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ITnanupyemoie pe3ynromamal 0c60eHUA KYPCA 6HEYPOUHOIL OeAmenbHOCIU

JIn4HOCTHBIE PE3YIBTATHI

MeranpeaMmeTHble pe3yinbTaThl

1.I1omoxurenpHOE OTHOILIEHUE K

OKpYyKaroleu
I[GﬁCTBI/ITCJIBHOCTPI, FOTOBHOCTb K OpraHu3allvun B3211/IMOIICﬁCTBPI$I

C HEW W ACTETUYECKOMY €€ BOCIPHUSATHUIO;

2.IloHuMaHue JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM MOCTYIIKM Ha
OCHOBE TMPEJICTABICHUA O OSTHYECKUX HOpPMax M MpaBHIIax
MOBEJICHUSI B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE

3.CnocoOHOCTh K OCMBICIICHUIKO COLHAJIBHOTO OKPYKCHUA,
CBOCTO ME€CTa B HEM, IIPUHATHE COOTBETCTBYIOIIUX BO3PACTYy

LIEHHOCTEH W COIMAJIbHBIX POJICH

Kommynuxamuenvle yuednwvle oeticmsus:

l.Bcrynatb B KOHTakT M paboTaTh B KOJUIEKTHUBE (YYUTENb — YUEHUK,
YUEHUK — YYEHUK, YUYEHUK — KJIACC, YUHTEIb-KJIacc)

2.Mcnonb30BaTh MPUHSTHIE PUTYaJbl COLIMAIBHOTO B3aMMOJEHCTBHUS C
OJ/IHOKJIAaCCHUKaMH U yYUTelIeM

3.CnymiaTh M TOHMMAaTh MHCTPYKIHMIO K y4eOHOMY 3aJaHUI0 B
pa3HbIX BUJAX AESITEILHOCTH U OBITY

4.CotpyaHu4yaTh CO  B3pOCJIBIMM M CBEPCTHHUKAMH B  Pa3HbIX
COIMATBHBIX CUTYaITUSX.
5.1o0poxenareabHO  OTHOCHTBCS, COINEPEKUBATh, KOHCTPYKTHBHO

B3aMMO/ICHCTBOBATH C JIFOIbMHU.

6. JloroBapuBaThCsi M M3MEHATH CBOE TMOBEACHUE C YYETOM TOBEIACHUS
JIPYTrUX YYaCTHUKOB CIIOPHOM CHUTYaIHH

Pezcynamusnvie yuebnvie oeticmausi:

1. BXOIHTh ¥ BBIXOJUTH M3 YIEOHOTO TIOMEIIECHUS CO 3BOHKOM;

2.0pueHTHpOBAaTECSI B TPOCTPAHCTBE Kiacca (3ayna, y4eOHOTO
MOMEIICHUS);

3.ITonb3oBatbest yueOHOU MeOebIo;

4.AeKBaTHO  WCIIONB30BaTh  PHUTyalbl  IIKOJBHOTO  IOBEICHUS

(o THUMATh PYKY, BCTAaBaTh U BBIXOIUTh U3 — 32 MAPTHI U T.11.);
5.PaGotath ¢ y4eOHBIMH NPUHAIICKHOCTIMHU (CIOPTUHBEHTApEM) U
OpTraHU30BBIBATH CBOE paboyee MecTo;

6.IlpyHuUMaTh 1€MW W TMPOU3BOJIBHO BKJIIOYATHCS B JESITENBHOCTD,
CJIeIOBaTh MPEAI0KEHHOMY TUTaHy U paboTaTh B O0IIEM TEMIIE;
7.AKTHBHO y4acTBOBaTh B JA€ATEIHHOCTH, KOHTPOJIUPOBAThH U OLICHUBATH
CBOM JICHCTBUS U JICUCTBHUS OTHOKIIACCHUKOB;

8.CooTHOCUTHL CBOM JEUCTBUS M UX pe3yabTaTbl C 3aJJaHHBIMU




oOpa3iaMu, MPUHUMATh OLIEHKY JEATEIIbHOCTH, OLICHUBATh €€ ¢ yuéToM
NPEUIOKEHHBIX KPUTEPUEB, KOPPEKTHPOBATH CBOIO JESTEIBHOCTH C
Y4ETOM BBISIBJIEHHBIX HEJTOUETOB;

9.IlepenBurartbcs 1O  IIKOJIE, HAXOAUTh CBOW  Kjacc, Jpyrue
HE00X0IUMBbIE TOMEILEHUS

Ilosnasamenvhvie  yuebnvle OeUCMEUsL:

1[lenatp mpocTtelimme o000ImeH s, CpaBHUBATh, KJIACCHU(DUIIUPOBATH
Ha HarJIAHOM MaTepuae

2.Habmonate; pabotaTh ¢ wuHPOpManuen (MoHUMaTh W300paxeHHe,
TEKCT, YCTHOE BBICKa3bIBAHHE, DIIEMEHTAPHOE CXEMaTUYEeCKOe
n300pakeHne, TaONMuUIly, TNPEIbIBICHHbBIE Ha OyMa>KHBIX "
AJIEKTPOHHBIX U JPYTHX HOCUTEIISX)

3.BeiensTe cyiecTBeHHbIE, 00IINE U OTIMYUTEILHBIE CBOMCTBA
MPEIMETOB;




Cooepircanue Kypca 6HeypouHOIl OeamenbHOCmu

Paznen, Temul
Kypca

Kpatkoe conepxanue

OcHoBHbIE (HOPMBI OpraHU3aAUU
3aHATHI

OcHOBHBIE BUAbBI ACATCIIBHOCTH

YTo Takoe 310poBbE

Uro Takoe 300pOBBIM 00pa3 KuU3HU?
@DakTOpBl,  YKpEIUIAIOLe

dopMHpoBaHHE

3JI0pPOBbE.
Y YYEHUKOB OCHOBBI
3I0pOBOTO0 00pasza KU3HU U JOOUTHCS
BBIIIOJTHCHHUA  OJICMCHTAPHBIX  IIPaBHII
310pOBbECOEPEKEHHS], YMEHUS YIUTHCS,
3200TSICh O CBOEM 37I0POBBE.

"MBbI 1 Ha1Ie 3J0POBHE»

CekpeTsl 310pOBBS.

«[Ipupona — UCTOUYHUK 3TOPOBHS»
[TyremectBue B cTpany "310poBbE

becena.

[IpocmoTp npe3eHTanuu.
PaboTa ¢ nocinoBuIaMH.
OTraapiBanue 3arajiok.
OtraapiBaHre aHarpaMm
MoJbI - MBLIO).

Urpa «4 nenaro tax».

Pabota ¢ nocioBuIaMH.
Bbecena.

Urpa “Yrapait-xa”.

«KoHKypc 3arajjok 0 *HUBOTHBIX U
pacTeHusIX»

Pa3ydnBaHue CTUXOB.
OtraapiBaHue 3arajiok.
3aganue «lIpomosku pacckasy»

Cnymanue 0ObsICHEHUH yUUTENs.
CrnymaHue v aHajau3 BbICTYIUIEHUI
cBoux ToBapuien. IIpocmotp
IIO3HABaTCJIBbHBIX (i)I/IJ'II)MOB n
IIPE3CHTALMM.

O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Pasmblinnenue Haa BOmpocamu.
PucoBaHne KOJIEKTUBHOTO PUCYHKA O
npupoie. Pa3MbllieHre HaJl BOPOCAMHU.
Crnymanue oObsICHEHUH yUUTes.
Crymanvie 1 aHaJIn3 BBICTYIUICHUH
CBOMX TOBAPHILICH.

Moé 310poBbe B
MOMX pyKax

Bnusiaue  okpyxaromieit

YCJIOBCKaA,

cpensl  Ha
310POBbE YepeOBAHNE
TpyzAa npopHIIaKTUKA
HapylLIeHUH 3pEHusd, CllyXa U OIOPHO-
JBUTaTEJIbHOTO
dhopmupoBaHue
310pOBOM JKU3HU,
¢dbopmupoBanue HPAaBCTBEHHBIX
npeacTaBieHuid u yoexaeHuit. Yactu
Tena venoBeka. OpraHbl U MX POJb B

U OTAbIXA4,

arrapara,
MOTPeOHOCTH B
obpasze

oprausMe uenoBeka OCHOBHBIE 4YacTH
IlepBas
noMoips mnpu nepernomax. CrocoOsl
(bopMupoBaHUS IPABUIBHON OCaHKH.

CKCJI€Ta MW HUX HA3HAYCHUC.

becena.

Pabota Hag nocnoBuamu.

Urpa «YTo paspyiiaet 310pOBbE, YTO
YKPEIUISIETY.

Bbecena.

Urenue pacckaza «Mosoaou

CTapUYOK».

Urpa «CeTodop 370pOBbSI».

Jepeso JKEJTAHUIA.

[IpocMOTp TEMaTUYECKOTO

BUJCOPHUIBEMA.

IIpakTrueckoe 3ansatue «/lepxu

OCaHKY».

PasyuuBanue urp.

[IpocmoTp BuneodunbMa.

Pacckaz-6ecena.

Pa3mpblnuienue Haj BOIpocami.
[Tcuxonoruueckuii HacTpoil «Bcé B
TBOUX PYKax».

3aKOHYH TOCIIOBHUILY:

B 310poBoM Tene. .. (3M0pOBBIN TyX)
borarctBo - Ha MecsI, 310pOBLE ... (Ha
BCIO JKM3HbB)

beperu nnatbe CHOBY, a ... (310pOBbE
CMOJIOAY).

310pOBbE JOPOKE ... (ICHET)

Moé 310poBbe ... (B MOUX pyKax).
Pa3mblninenre HaJl BOIPOCaAMHU.
O310poBUTENBHAS MUHYTKA.

AHanu3 cuTyanuu.

Y kaxa0ro y4-csi 1Ba KAPTOHHBIX Kpyra
— 3en€HbIN U KpacHbIi. KpacHslii cBeT




«BBITH 3I0POBBIM XOPOLIO —
HE3JI0POBBIM TLIOXO!»

«Kax cTath 310pOBBIM U CUIBHBIM ?»
OcaHka — 3TO KpacHBo.

Urper it hopMupoBaHUs TPABUIIBHOM
OCaHKH.

«becueHHbIN aap - 3peHue»
CuumaeM yromienue rias. Kyputs -
310POBBIO BPEIUTD.

[Toceemib TPUBBIYKY - MOKHENIb
XapakKTep.

PazBuBaromui MyapTUK IS JETEU O
CTPOEHUH I1a3a.

Urpa «3anpemiaercs - pa3permaeTcsi».

I'mmuacTuka s rias.
OtrazpiBaHue 3arajox.
Urpa «¥Yranait npyra». ' uMHacTuka
JUId T1a3.
Urpa «Haiigm otnuansy.
Ckaska-paccka3 «Kypunbuuk —
Muriay.
3ananue: «3aKOHYH TOCIOBHUILYY.
[IpakTnueckoe 3ananue «Packpach
KYPHJIBIIIUKA.
[TpocMoTp BuaeodunbMa o Bpeze
KYpEHHS.
[IpocnymrBaHue CTUXOTBOPEHHUSI.
Pabora ¢ nociaoBuiei

« Iloceerb MPUBBIYKY - MOKHENTH

XapaxkTep»

cBeTo(hopa — CUrHaII OMACHOCTH.
3enéHplil — MyTh OTKPBHIT.

Yurats €XKa. ..

Ilepen cHOM MHOIO €CTb. ..
IIpaBuUIBHO UTATHCA. . .

Yuctuth 3yOBl /1Ba pa3a B JACHb...
[IpoBeTpuBaTh KOMHATY...
3aKajATh OPraHu3M. ..

I'pyctuts...

Cosepmiath J00OpbIe MOCTYIKH. . .
[enatp 3apsaaxy...

CMOTpeTh TeneBU30p ¢ OIU3KOTO
paccTosHuA. . .

3apucoBka aepeBo JKenanuii.
Pa3mblinnenue Haa BOmpocamu.
O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Pabora no tabnure.

[TpaBuia uig noaaep>KaHus MPaBUILHOM
OCaHKH. YTpakHEHHUE 7151 OCAaHKU
«"opay.

Pa3mpblnuienne Haj BOpocami.
DopMUPOBAHHUE CTEPEOTHUIIA TPABUIIBHOM
OCaHKH.

BrinosiHeHue ynpakHEeHUI:

-« Beranb, xak s1!; « CongaTnku u
KYKJIbD»; « «[ yrstolue yepenaxm
Pa3mpblnuienue Haj BOIpocami.
Crnymanue oObsICHeHUI yUUTes.
Crnyianvie v aHaJlu3 BbICTYIUICHUI
CBOUX TOBapHUIIEH.

BrinoniHeHne MpakTUYeCcKOro 3a/1aHus
napaMmu 1o KapTouyKam.
Pa3mblnuieHne Haj BOpocamu.
ITpakTnueckoe 3ananue «Packpach
KYPHWIBIIUKAY.

Pa3mblnuieHne Haj BOIpocamu.
[TpocnymuBaHue CTUXOTBOPEHHUS.
TpoTyap eMy HE HYKEH,




PaccrernyBuim BOpOTHUK,

[To kaHaBam u 110 JTyKaMm

OH maraeT HanpsIMUK.

OH noptdenb HeCTH HE XOYeT,
1o 3emite €ro BOJIOYHT.

CroJi3 peMeHb Ha MpaBblil 00K,
W3 mtaHuHbBI BBIPBAH KJIOK.
MHe, npu3HaThCs, HE MOHITHO —
Yro on nenan? I'ne oH ObL1?
Kak Ha 10y BO3HUKJIM MSTHA
®UONETOBBIX YEPHUI?
[Touemy Ha Oprokax ryiMHa?
[Touemy dypakka OIMHOM,

W paccTerHyT BOPOTHHK?

KT0 0H, 3TOT yueHuk?

IIuTanue u 310poBbHE

OcHOBBI MPaBUIILHOTO MATaHUS,
TUTUCHUYECKUE  HABBIKK  KYJbTYpPHI
MOBEJICHNUS BO BpeMs IMpUeMa ITHIIIH.
DneMeHTapHble 3HaHUA 00 OCHOBHBIX
BUTAMUHAX B MPOAYKTAaX NUTaHUSA, O
MOJIE3HBIX M HE OYEHb MOJE3HBIX s
3I0pOBBS IPOAYKTaX. Jljig 4ero HyXHO
MBITH  (DPYKTBI, OBOIIM, KaK IPaBUIBHO
YHOTPEOIATh B MUY TPOTYKTH TUTAHHUSL.

Kak HyXHO OTHOCUTBCSI K CBOEMY
310pOBbI0. HayuuThCsl ’TUKETY 32 CTOIOM.

[IpaBunbHOE  TUTaHUE - 3aJ10T
(buznueckoro MICUXO0JIOTHYECKOTO
310poBbs. Bpemubie MukpoObl. YTo
Takoe 3J0poBas MNHIIAa U Kak e€
MIPUTOTOBUTb. Pexum MUTaHHUSL.
[IpaBuina MOBEJICHUSA 3a
CTOJIOM.3/I0pOBasi MUIAa AJ  BCe
CEMBU.3JOPOBbE — OBOUIU, SITOJBIL,

GbpyKTHI

becena «/lns yero yenoBeky HyxHa

ena?».

Hrpa «MeHo U1l KOJIBHUKAY.
OO6yyaromye MyJIbTUKH O TIPaBUIBHOM
nutaHu «CMeIapukmy.

Bbecena.

OO0yuaromue MyITbTHKA O MUKpOOax
«DUKCUKIY.

CruxoTBopeHne «KMUKpPOOBI».

Urpa «Jlecsats mpaBum» (3aKOHYH
pasy)

becena «3mopoBoe nmuTaHue — OCHOBA
MPOLIBETAHUSD.

[TpakTrueckas paboTa ¢ pUCyHKaMH.
[IpocmoTtp mynbpTuka «Pukcu - Kak
MPaBUIILHO MTUTATHCS»

Urpa « ITone3Hbie mpoayKTh».
Pabora B rpynmnax.

OtraapiBaHue 3araiok.

Urpa «OBouu u PpyKThD».
[TpakTrueckas paboTa

Pa3mbinnenue Haa BOmpocamu.

Crnymanue oObsICHEHUH yUUTes.

Crymanvie 1 aHaJIu3 BBICTYIUICHUH

CBOMX TOBAPHILICH.

BrinosiHeHNe MpakTUYEeCKOro 3a/1aHusl Mo
KapTOUKaM.

Urpa «Jlecsats mpaBumy (3aK0OHIH
hpasy):

1.AHruHoi 0ojeer TOT,

Kto Bomy xomoaayto... (1beT).

2. Bce 1iBeThl poca ymblia,

A Te0st yMOe€T... (MBLIO).

3. Y TOro GOJUT KUBOT,

Kto u3 kpana Boxy... (IIbeT).

4. OnacHo co0aKy apa3HUTD,

Mosxert oHa... (YKYCUTB).

5. OnacHo KaMHSIMH OpocaThCs,

MoskHO 6e3 ri1a3a... (ocTaThCs).

6. beran BanenTus no syxxam,

A Ternepb Majbll... (POCTYKEH).

7. 'OBOpAT HaM He HaIpacHo,

Yto B rpo3y I'yJATh... (OMACHO).

8. OnacHo Ha peKe HbIPSATh




Kaxx bt 1omkeH 3710... (3HATh).

9. He 6outcs mops Cnasa,

OH naBHO ymeer... (I1aBaTh).

10. ®pyKTHI MOEM MBI BCE, YTOOBI
[To6enuth BOIOM... (MUKPOOHI).
Pa3mbimnenue Haa Bompocamu.
Cnymanue 0ObsICHEHUH yUUTENS.
CrnymaHue v aHajau3 BbICTYILICHUN
CcBOMX TOBapuilel. [loBTopeHne npasui
MOBE/IeHNUs 3a cTosioM. Pa3yunBanue
IIOCJIOBHII ¥ TOroBopok. Urpa «Kto
OoJible 3HaeT?y» PasMelluieHe Haq
BOIIPOCaMU.3apHCOBKA MOJE3HBIX
npoaykToB. PaGota B rpymmax
CocraBnsieM MeHro 1 Jlnmaun.
Cocrasngem meHio 11t Kupuiina.
HcnpansgeM omnOKy B IpaBUiax
nuTaHus. BeibupaeM nosnesHslie u
BpE/HbIE MPOAYKTHI. Pa3mbliienue Haz
Bornpocamu. Ciymanue oObICHEHHI
yuutens. CliylniaHue ¥ aHaiau3
BBICTYIIJIEHU CBOMX TOBAPHUIIECH.
BrinosiHeHUE 3agaHuii 110 KapTOYKam
(packpackmn)

1 1 Moé€ O0amKalee
OKpY’KeHHe

Pa3BuTne no3HaBaTeIbHBIX MPOLIECCOB.
Bpennble INpUBBIUKM, HACTPOCHHE B
mkone u  goma.  DopmupoBaHue
IIO3UTUBHOTO OTHOILIEHUS K CaMOMy
cebe, MOTpeOHOCTM B CAMOPA3BUTHUH,
CTUMYJIMPOBaHUE K
camoBocUTaHHI0. OObSICHUTB
YTO HACTPOEHUE JIOACH 3aBUCUT OT
YeJIOBEUECKOro OOLIeHHs B JKU3HU,
BBI3BAaThb JKEIAHUE JeNaTb IPUATHOE
OKpyXawmuM  JoaiM.Mup  moux
YBJICUECHHH.

JETIM,

becena.
Wrpsl Ha pa3BUTEE MBILUICHUS U PEYU
«A Hy-Ka oTrajam.
[TpakTrueckas paboTa.
JlemoHCTpanysi TeMaTH4ECKOU
MIPE3CHTALINH.
[Tputua o noGpe u 37e.
VYnpaxunenue-tpeHunr «Hanyi
BO3/YILLIHBIN IIAPUK 3JI0CTHIO»,
«X0po1Io — II0X0»
OMouMoHanbHas urpa « IHTepBbIOY.
Urenne pacckasa «Bacbka rpycTUTY.
becena. Urpa «Ha uto noxoxe
HacTpoeHue?». 3ananue « «llomapok

Pa3mblnenne HaJy BOIPOCaMHU.
Cnymanue oObICHEHHH YUUTETIS.
Cilymanue ¥ aHajau3 BBICTYIUICHUN
CBOUX TOBApHUIIEH.

braronaps yBieueHusM, JIydilie y3HaTh
JpYr JApyra, a TeM, KTO HU4eM He
yBIICUEH, HAUTU ceOsl.

3apucoBKa JOOPOro U 370r0 YelOBeKa.
Boinonnenus 3ananus «llogapok npyry»
Pa3mblnuieHne Haj BOIpocamu.
Caymanue oObsSCHEHUH yauTes.
Crnyianve v aHaJlu3 BbICTYIIJICHUI
CBOMX TOBapHUIIEH.

PasyuuBanue urp «Tpenupyem




JoOpo nydimie, YeM 3]0, 3aBHCTb,
xagHocTb.HacTtpoeHne W jkenaHue
3aHUMaThcsd. UWrpel Ha  KOPPEKIUIO

HSMOLIMOHAIBHOM chepbl pebEHKa

apyry». PazyuuBanue urp.
[IpakTrueckoe 3aHsATHE

samouumn», «IIpomgomxu Gppazy».

1 B 1IKOJIE U I0MA

ConmanbHO 0700psieMble HOPMBI U
IIpaBUJIa MOBEICHUS 00yUalOLUXCs B
00pa3oBaTeIbHOM YUPEKICHUN.
I'mruena oyexpl, BHSIITHUN BUIT,
MpaBUJia XOPOIIIETO TOHA.
dopMHUPOBAHUE 3/I0POBBIX YCTAHOBOK U
HaBBIKOB OTBETCTBEHHOTO TIOBE/ICHHS,
CHIKAIOIIUX BEPOSITHOCTH MPUOOIIICHUS
K BPEIHBIM MTPUBBIYKAM. DJIEMEHTApHBIE
SMOITMHU B paHHEM JeTcTBe.UyBcTBa
YeJIoBeKa: JTI000Bb, PAIOCTh, TPYCTh,
cTpax. BeipakeHne 4yBCTB: MUMUKA,
CIIOBO, clie3bl, cMeX. HauBuayanbHble
CHOCOOBI IPOSIBJICHUS MO U
BBIPAKEHUS YyBCTB. Mup sMonuii u
yyBcTB. Urpa «KonTtpact». Moit
BHEIIHUN BUJI - 3aJI0T 370pOBbs. «Moe
HACTpOEHUE B LIKOJIE U AoMay. UenoBek
OTBETCTBEHEH 3a cBoM noctynku.Koraa
MOH JIpy3bs CO MHOI. .. Becénbie
MePEeMEHKHI

Urpa «Cexkpet Ha ymko».
Hrpa «Kontpacr».
VYnpaxnenue «/laBaiite
MIO3HAKOMHUMCSI»

becena.

[IpocmoTp MyneThuibMa «HucroTa -
3aJI0T 370POBBSI.
CruxoTBopeHue « JleBouka uymasasi».
Urpa « Onens kykity» u padboTa 1o

KapTOyKaM

UYUreHue CTUXOTBOPEHUS.
VYnpaxknenue «A30yka BOJIIIEOHbBIX
CJIOBY.

becena

Pacckas JI. ITanteneeBa «HectHoe

CIIOBO»

Urpa « l'opsaunii ctyn ».

Pa6oTa nax mocnosureit «Hert npyra —
TaK WIIH, a HaIel — Oepern».

PazyunBanue necun «Korma mou

JIPY3bs CO MHOM. ..»

Urpa «/la-na-na» wim «HeT-HET-HETY.
CuryanuoHHas Urpa c 3j1eMeHTaMu
Tearpanuzanuu «3asi 1 Exxuk Ha
KayeJrsixo»

[TpocMoTp MynbThUIBMA
«llepemenkay.
[IpakTrueckoe 3a1aHue.

Pa3mbimnenue Haa Bompocamu.
Crnymanue 0ObsICHEHUH yUUTEs.
CrnymaHue ¥ aHajau3 BbICTYIUICHUN
CBOHX TOBAPHUIIEH.

BeIpaxeHue 4yBCTB ¥ SMOLIUN
MOCPEJICTBOM MUMUKH U 5KECTOB.
Ornpenenenue SMOIUAN

3amanue 114 geBouyek. OaeHbTE CBOIO
KYKJIy TaK, 4TOObl OHa IOIIljIa:

-B Tearp;

-B IIKOJY;

-IIOUTPATh C MOAPYKKAMHU Ha YJIHIIE;
-Ha JIEHb POXKJIEHUS K MOJIPYXKKE;

- MOTJIa IOMOYb MaMe Ha KyXHe.
3anaHue 1715 MAJIbYUKOB: BBITIOJTHUTE
3aJjaHie Ha KapTOUKaxX. BIOEpUTE U3
MPEI0KEHHBIX BUIOB OJIEXKIbI TY,
KOTOpasi MOJXOJUT JUIsl MPEATI0KEHHOTO
MecTa.

[Tpumep kapTouku: « [lIkoman-
CHOPTUBHBIN KOCTIOM, OpIOKH, JIE€THEE
OTKpPBITOE TIJIaThe, F0OKa, pyoOarlka,
mKkoJapHas Gopma, rpsizHast pyTooIIKa.
Crnymanue oObsICHeHUI yIUTes.
Crnyianue v aHajau3 BbICTYIUICHUH
CBOUX TOBapHUIIEH.

UreHue CTUXOTBOPEHUSI.

Korna et HactpoeHnus,

He xouercs rymnsrs.

Bo3bMy 51 B pyKH KHUKKY

Becenyro uurars.

3abaBHblil BypatuHo,

Kanpu3zzblii ApiekuHo

C kpacaBuueii MajibBHHOM.




3acTaBsT X0X0TaTh!

Pasmbimnenue vag Bonpocamu: He
omunbaercs TOT, KTO HUUEro HE JIenaeT.
Caymanue 0ObsCHEHUH yIUTEIs.
Crnymanue v aHajau3 BbICTYILICHUN
CBOHX TOBAPUILEH.

Pa3yunBaHue neceHku.

OOcyx1IeHre BOIPOCOB:

- Koro Mo>H0 Ha3BaTh HACTOSIIIUM
JIPYTOM.

- Kakux apyseil MOKHO Ha3BaTh
BEpPHBIMU.

OO6cyx/1eHne CUTYalluOHHON UTPBI:
IIpencraBpTe ABYX Apy3ei, Exuka,
3aliunKa, KaKJIbli U3 KOTOPBIX XOUET
KayaThCs Ha Kauensix. Kak moMoub UM He
MOCCOPUTHCS?

Pa3mblinnenue Haa BOmpocamu.
Crnymanue 00bsICHEHUH YIUTETIs.
CiymaHue ¥ aHajau3 BBICTYIUICHUH
CBOMX TOBAPHILICH.

BrlnonHeHNEe TPaKTUYECKOTO 3a1aHUs 110
KApTOYKaM.

Cnoprt j1100UTH —
3I0POBBIM ObITH

OusnyecKkue 3aHATUS U CIOPT, U HUX
3HaYEHUE JUISl YKPEIUICHUS 30pOBbBA,
pa3BUTUA CHUIBI, BBIHOCJIMBOCTH,
JIOBKOCTH, OBICTPOTHI, BOCHUTAHHUSI BOJIU
U Xapakrepa, Uisi 60JpOCTH U XOPOIIEro
HACTPOCHHUSL. Juarnoctuka -
caMoOIlIeHKa COOCTBEHHOW (hr3nueckoit

)

¢dopmbl:  “DuU3KYNbTYpa M 3]0POBBE’
[IpuMeHeHHe MOJydeHHBIX 3HAHUM JUIs

BBIMIOJIHEHUSI ~ MPAKTUYECKUX  3a7ad,
BOCIIMTAaHUE TUOKOCTH, (OpPMHUpOBaHUE
OCHOBHOTO BHJa JBIKEHUS — Oera,

becena o mpaBuiiax MoBeACHUS BO
BpEMS UTp.

[TpakTHueckoe 3aHsATHE.
PazyuuBanue urp

becena o nmpaBuiiax noBeaeHus BO
BpEMS UTp.

[TpakTHueckoe 3aHsATHE.
PazyuuBanue urp

becena o nmpaBunax rnoBeneHus BO
BpeMs UIp.

IIpakTryeckoe 3aHsATHE.
PasyuuBanue urp

becena o IIpaBUJIaX MOBCACHUS BO

Cnymanue oObSICHCHHH YIUTETIS.
CilymaHue ¥ aHajau3 BBICTYIUICHUI
CBOMX TOBAPHUIIICH.

PaszyuuBanue urp »CnenobHoe -
Hecheno0HOoe», «He ommuduchy
Pa3yuuBaHue pycCKUX HApOJIHBIX UTP
«KoT u mbiby, «Kopuryn», «["openkny,
«[TonmpBIr'yHYHKU-BOPOOYILIKH.
ITpaBuna urpel. KoMinekc yrpeHHen
TUTUEHUYECKON TMMHACTHUKHU.

Urpa «mycroe MmecTo»

PasyuuBanue urp ¢ mayom «llIkona
Ms4ay,

«Msu — coceny», «Il'OHKa Msi9el 1o




OBJIQJICHUE METOJUKAMHU COCTaBIICHUS
pa3nUYHbIX (UBKYIBTYPHBIX MHUHYTOK.
[TonswxHble wurpsl. HaponHble urpsl.
Urpsl ¢ npepkkamu. Mrpa ¢ smeMeHTaMu
OPY. MUrpsl Ha Bo3ayxe. «bbicTpo M4
repeaaBay - CBOK JIOBKOCTh Pa3BUBAA.
Urper — »scradersl. Becenmbie crapThl
«Jlanpme, ObIcTpee, BBIIIEH

BpEMs1 UIp.
[IpakTrueckoe 3aHsATHE.

becena o mpaBuiiax moBeneHus: BO
BpEMsI UIp.

[IpakTrueckoe 3aHsATHE.

Kpyry»,
«Oxpansii kanutanay, «Ilym6om»

PazyuuBanue urp-scraper «bomipmas
Kpyrosas scrageran, «Kpyrossie
casku», «Komania ObICTPOHOTHX,
«cTtadeTrpI-noe3nar,

1.JIunetinas scradera ¢ nepegayei
AcTaeTHON MaJIOUKH.

2.Benenue 6ackeT00JILHOTO Msiya
«3MEeNKoi».

3.Octadera « CniuHa K CIIMHEY
4.9cradera « Becénoe KombI1o».
5.Ms4 B KOJIBIIO

6.ber ¢ Tpems MAUaMHu.

7.I'oHKa Ms4en 1o HoraMHu
8.IIppIKKM B MEIIKAX.




Temamuueckoe niaanupoeanue

o/

Ha3zBanue paznena, TeMmsl

Koi-Bo yacoB

Uto Takoe 310poBbe?

1.1"MB&I 1 Hamie 370pOBbE»

1.2.CexpeTsl 310POBBSI.

1.3. «IIpuposa — HICTOYHUK 370POBbHS»
1.4. IlyremectBue B cTpany "310poBbe"

4y

Moé 310poBbE B MOMX PyKax

2.1«BBITh 310POBBIM XOPOIIO — HE3IOPOBBIM ILIIOXO ! »

2.2.«Kak cTath 310pOBBIM U CHIIBHBIM ?»

2.3.0canka — 310 KpacuBo. Urpsl a5 hopMupoBaHus MPaBUIIbHON OCaHKU.
2.4.«becueHHslil nap - 3peuey». CHUMaeM yTOMJIEHHUE a3

2.5.Kyputsb - 310pOBbIO BPEIUTH

2.6.1Toceenib MPUBBIUKY - MOKHEIIb XapaKTep

8y

IMuTanue u 310poOBbE

3.1.IIpaBunpHOE I TaHUE - 3AJI0T (PU3MUECKOTO M TICUXOJIOTHIECKOTO 37I0POBbS
3.2. Bpeansie MukpoObl. UTO Takoe 310poBasi MUIA U KaK €€ MPUTrOTOBUTh
3.3.Pexum nutanus. [IpaBuia noBeaeHus 3a CTOJIOM

3.4.310poBast muIIa Il BCEH CEMbH. 370POBBE — OBOIIH, SITOJIBI, (DPYKTHI

A 1 Moé Oumakaiilee OKpy:KeHune

4.1. Mup Moux yBJICUEHUM.

4.2 . J1o6po nyuliie, 4eMm 3710, 3aBUCTh, KaTHOCTb.
4.3.HacTpoeHue u xenaHue 3aHUMaThCs

4.4. VIrpel Ha KOPPEKIUIO SMOITMOHAIBHOU chephbl peOEHKa.

Y1 B IIKOJIE M JOMA

5.1. Mup smouuii u 4yBCcTB. MOI1 BHEUIHUM BU/I - 3aJ10T 3/I0POBbsI
5.2.«Moe HacTpoeHHE B IIKOJIE U JOMa

5.3.YenoBek OTBETCTBEHEH 3a CBOU MOCTYIKHU.

5.4.Korga mou py3bst co MHOU... Becénble nepemMeHkn

6u

CrnopT J11I00UTH — 310POBBIM OBITH
6.1. IloaBWKHBIE UTpBI.
6.2.HaponHble urpsl.

6.3.1rpa c npsixkamu. WUrpa c anemenramu OPY. Urpsl Ha Bozyxe. «bbICTpo Ms4 nepenaBai -
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CBOIO JIOBKOCTH pa3BuBaii». Urper — scragersl.




